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Introduccion

La educacién inicial es fundamental en el desarrollo integral de los nifios bajo
un enfoque formativo y una mirada ludica con actividades recreativas que contribuyen
en la formacion de personas competentes, en la adquisicion de aprendizajes y
habilidades sociales; ademas al reconocimiento, expresion, comprension y regulacion
de sus emociones y el logro de capacidades en todas las dimensiones del ser humano.
Por lo tanto, es importante promover el juego en los nifios y nifias desde los diferentes
escenarios y contextos en los que se encuentren, debido a que el juego contribuye
significativamente en su desarrollo y sobre todo en el aspecto emocional.

Diferentes estudios e investigaciones han demostrado los beneficios del juego
en la vida del nifio, y considerando un contexto post pandemia donde los nifios han
retornado a las escuelas, donde diversas instancias internacionales han realizado
diversos informes que demuestran que los nifios reflejan emociones de tristeza, miedo,
angustia, entre otras por lo tanto se ha contemplado realizar el estudio sobre los juegos
de reaseguracion profunda orientado a describir sus beneficios en nifios de la primera
infancia, los cuales cumplen el rol de escudos que los infantes desarrollan para sentirse
seguros ante una situacion desagradable o incomoda.

La investigacion ha requerido de la busqueda de diversas fuentes y estudios
para poder seleccionar y recopilar informacion relevante que permita sistematizar y
presentar una investigacion que contribuya con futuros estudios referidos a los juegos
de reaseguramiento profundo y que se comprueben su efectividad teniendo en cuenta
la linea de investigacidn enfocada en la ensefianza para el aprendizaje de estudiantes
de educacion inicial.

El presente trabajo de investigacion esta organizado en capitulos, en el primero
de ellos se evidencian objetivos del estudio, posteriormente se presenta el marco
referencial donde se expone la teoria de los juegos de reaseguracion profunda, ademas
de la importancia de los mismos, respectivamente se van a presentar los subtemas
que guardan coherencia con tema general, referidos a la psicomotricidad, las
emociones y la inteligencia emocional que es lo que se busca con el desarrollo y la

practica de juegos de reaseguracion profunda. En el tercer capitulo se especifica la
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metodologia, el andlisis de la informacidn obtenida, los diferentes buscadores y como
se ha ido desarrollando el estudio.

Finalmente, en el cuarto capitulo se exponen las conclusiones y
recomendaciones del investigador respecto a la informacion recogida de diferentes
fuentes y teniendo en cuenta los temas alineados que se exponen en el presente trabajo

de investigacion.
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Capitulo |

1.1 Objetivos de la Investigacion Académica
Objetivo General

v Analizar informacion relacionada a los juegos de reaseguracion profunda en

nifios del nivel inicial.

Obijetivos especificos

v Profundizar aspectos relevantes sobre los juegos de reaseguracién profunda en
los nifios de educacion inicial.

v Explicar el desarrollo de la practica psicomotriz y sus beneficios en el
desarrollo integral de los infantes.

v Explicar los beneficios de los juegos de reaseguracion en el aspecto emocional

infantil.
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1.2 Justificacion de la investigacion

Carrasco (2005), menciond que justificar es expresar la importancia de los
pronosticos al realizar el trabajo de investigacion para el ambito educativo y la
sociedad en general, por lo tanto, se destaca la justificacion tedrica, précticay potencial
beneficiario (pg. 119).

Tedrica

El presente estudio se realizo con la intencion de aportar el conocimiento
referido a los juegos de reaseguracion profunda a investigadores, docentes y
poblacion parental. Por lo tanto, el estudio se ha basado en las teorias del autor
Aucouturier (2018), como principal tedrico que nos permite argumentar la
investigacion referida a los juegos de reaseguracion profunda y sus clasificaciones,
asimismo se han revisado diferentes aportes de tedricos e investigadores que en diferentes
textos plasman el recojo de sus estudios la cual ha sido minuciosamente observada y

sintetizada para la realizacion de este informe.

Metodologica

El presente informe busca difundir y proponer estrategias donde se generen
espacios y momentos para el desarrollo del juego de reaseguracion profunda en las
instituciones educativas con el fin de fortalecer las emociones de los estudiantes. Al
ser demostrada la efectividad del estudio se podra emplear en nuevos proyectos que se
refieran al fortalecimiento de emociones a través de los juegosde reaseguracion

profunda.

Potencial Beneficiario

El potencial beneficiario del presente estudio son los investigadores y
profesionales en la educacion inicial, porque puede ser considerado en futuras

investigaciones, con el fin de contribuir en mejoras educativas.
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Capitulo 11

Marco Teorico Conceptual

2.1 Juegos de Reaseguracion Profunda

Definicion:

Para definir el concepto de juegos de reaseguracion profunda, se destaca el
aporte de Torres (2019), quien contextualizd los juegos de reaseguracion profunda
como los mecanismos que el nifio o la nifia pone en marcha para calmarse ante un

malestar o angustia, generador de un estado de tension corporal.

Aucouturier (2019), menciono que los juegos de reaseguracion profunda son
acciones motrices de contraste referidas a aparecer y desaparecer, ir venir, entrar y

salir del objeto deseado el cual desde que son bebés es referido a la madre.
Aucouturrier (2018), en su teoria presenta dos conceptos:

» Aseguracion: cuando el nifio ante una situacion que le atemoriza busca a sus
padres como figuras de seguridad, objeto real.
» Re aseguracion: sin la presencia de sus referentes de seguridad, buscara un

objeto, una accion, una postura que le lleve a la calma y mitigar la angustia.

De acuerdo con el autor, se afirma que en la aseguracion los nifios al
encontrarse en una situacion desagradable para ellos, quieren encontrar nuevamente
seguridad con los padres por lo tanto se lanzan a sus brazos, y esto ocurre también con
adultos significativos y/o maestros.

A diferencia de la aseguracion, los nifios cuando se encuentran en situaciones
desagradables e incomodas sin la presencia de sus padres buscan reasegurarse
mediante la accion simbdlica, para ello recurren a algun objeto o juguete, por ejemplo,
abrazar un osito, tumbarse en el suelo, trepar en rejas, etc.

Aucouturrier (2018), empled el concepto de reaseguramiento haciendo
referencia a la representacion, porque es de orden simbdlico, significa que cuando el

nifio siente miedo en presencia de los padres, se lanza a sus brazos y son ellos quienes
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con gestos y palabras brindan seguridad. Es asi como se alivian sus tenciones y su
emocidn, por el contrario, cuando el nifio tiene miedo en ausencia de sus padres, se
precipita hacia su osito al que abraza para darse seguridad. El osito tiene entonces una

funcion simbdlica de aseguramiento; se trata de un reaseguramiento simbdélico.

En concordancia con el autor podemos distinguir que el reaseguramiento es
representado por algo simbdlico, mientras que la aseguracion se logra con sujetos
reales como son los padres, maestros, etc. Para comprender mejor esta idea se define

que los nifios se aseguran con la relacion y reaseguran con la accion.

2.1.1 Area curricular y enfoque que sustenta el desarrollo de los juegos de
reaseguramiento profundo.

Los juegos de reaseguracion profunda buscan beneficiar el aspecto emocional
del ser humano y la construccion del yo. La educacion impartida desde las instituciones
educativas y programas de ciclo | en educacion inicial, teniendo en cuenta la normativa
del (“Programa Curricular de Educacion Inicial,” 2016), especificamente en el
Programa Curricular de Educacion Inicial, los juegos de reaseguramiento profundo
estan especificamente desarrollandose en el area de Personal Social, teniendo en

cuenta los enfoques que sustentan el desarrollo de las competencias del area.

El area de Personal Social estd orientada bajo los enfoques de desarrollo
personal, ciudadania activa y humanizador; considerando el estudio y la investigacion
en desarrollo, se enfatiza el enfoque de desarrollo personal es cual destaca la
transformacion y la construccion de las personas, mediante una sucesion de cambios
en diferentes aspectos, como en lo anatémico, intelectual, emocional y conductual en
la sociedad en la que se desarrolla. Asimismo, permite el analisis y consideracion de

ideas con sentido ético y objetivo, para interactuar con los demas.

El Programa Curricular de Educacién Inicial (2016), menciona que el enfoque
de desarrollo personal se sitGa en la competencia construye su identidad, la cual inicia
desde el nacimiento del nifio con los cuidados y atenciones de la familia, permitiéndole

construir vinculos seguros, que permita a los nifios interactuar de manera oportuna,
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teniendo una percepcion de si y del entorno, conociendo sus singularidades personales,

inclinaciones, destrezas, y sus derechos.

A medida que el nifio se va desarrollando se reconoce y expresa
emocionalmente, pero requiere del acompafiamiento del adulto cuidador o docente,
para ello se debe propiciar un clima de seguridad, afecto y respeto, como la valoracion
de si mismo y la autorregulacién emocional donde se expresen y reconocen sus
emociones, y busca el acompariamiento del adulto cuidador o docente ante situaciones

de inseguridad, tristeza, ira, etc.

Asimismo, en las instituciones educativas se deben planificar actividades que
propicien el conocimiento de si mismo donde la docente cumple el rol de acompafante

durante el proceso en la construccion de la identidad y el manejo de emociones.

2.1.2  Juegos de reaseguracion en el desarrollo infantil

Aucouturrier (2018), menciona que este tipo de juegos se manifiestan antes de
los tres afos y reaparecen a lo largo de la vida, se puede observar que los bebés desde
los primeros meses de vida cuando son desprendidos del pecho materno buscan algo
gue meterse en la boca, puesto que es la zona que les genera placer y buscan algin
objeto, que puede ser su dedo o alguna punta de su manta y esta es una forma de
sentirse acompariado, seguro y sobre todo percibir la sensacion de placer.

Por lo tanto el vinculo de la madre con el hijo desde el primer momento de vida
es de gran importancia, el Ministerio de Desarrollo e Inclusidén Social (2013), en el
documento de lineamientos “Primero la Infancia” destaca que la conexion madre e hijo
debe darse en las primera horas de vida, porque contribuye en el desarrollo de la
sensibilidad, la regulacion de la irritabilidad.

Winnicott (1971), menciond que se va dando una secuencia de hechos, que a
medida que los nifios adquieren maduracion van variando, inicia con el ejercicio de
introduccidn del pufio en la boca del recién nacido, y que proximamente lleva al apego

de un osito, una mufieca, un juguete blando o duro.
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Los nifios al ir desarrollandose y aumentando en su edad también sienten esa
necesidad de reasegurarse con el objeto transicional por ejemplo cuando deben ir a
dormir, cuando se sienten solos, o cuando se sienten deprimidos.

Torres (2019), mencion6 que cada momento madurativo corresponde distintas
formas de reaseguracion ante la angustia, desapareciendo algunas para dar paso a
mecanismos de reaseguracion mas evolucionados y ajustados a la edad,
constituyéndose de esta forma un recorrido progresivo de introyeccion de la seguridad
interna.

De acuerdo con el autor podemos distinguir que los juegos de reaseguracion
profunda van cambiando de acuerdo a la edad cronoldgica y a la maduracion de los
nifios, por ejemplo, inicialmente los nifios mas pequefios se reaseguran con objetos y
a medida que van desarrollandose reemplazan los objetos por actividades ludicas que
involucren el movimiento.

Conforme al estudio de Torres (2019), que destaco el aporte de Aucouturier el
cual explica que en estas situaciones se evidencia en los espacios donde desarrollan la
psicomotricidad, cuando los nifios llegan a clases tienen en sus manos un objeto
simbolico de apego, pero con el inicio y las propuestas de actividades motrices los
estudiantes van despojandose de sus objetos de apego, los cuales abandonan en
cualquier sitio, porque han encontrado en la accion las sensaciones de unidad corporal
que les garantiza suficiente seguridad para desenvolverse en autonomia.

Los juegos de reaseguracion profunda ayudan a encontrar de manera simbdlica
la compafiia y confianza que necesitan los nifios al momento de encontrarse en una
situacion de angustia, pero poco a poco debe ir desapareciendo, sin embargo, se
localizan nifios desarrollando este tipo de juegos frente a la angustia mantenidos a lo
largo del tiempo, que pueden ser considerados como sefiales de alerta. Es aqui donde
podemos encontrar a los nifios y nifias que entran en verdadera angustia cuando son
despojados de sus objetos de apego, por lo tanto, es considerado como una falsa

reaseguracion porgue genera dependencia.

Aucouturier (2019), menciond que, con la observacion del juego de los
infantes, se puede ver el nivel de maduracion afectiva, en concordancia con el autor se

destaca el rol de los adultos en el logro de la maduracion afectiva de los nifios ya que
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deben sentirse seguros y protegidos por sus padres, a pesar de que en algunos

momentos no se encuentren con ellos, como por ejemplo al momento de ir a la escuela.

Pikler (1969), destaco el apego como instrumento para ayudar a desarrollar la
maduracion afectiva, donde es primordial el respeto de los padres sobre el ritmo de
desarrollo del nifio, donde se evidencie la comunicacién afectiva, el movimiento en

libertad, la seguridad y el atender todas las necesidades de los nifios,

2.1.3 Juegos de reaseguracion superficial

Aucouturier (2004) divide en dos grupos los juegos de la primera infancia, los
cuales son los juegos de reaseguracion profunda y los juegos de aseguracion
superficial.  El autor menciona que los nifios al haber realizado juegos de
reaseguramiento profundo transitan a los juegos de reaseguracion superficial, los
cuales cumplen la funcién de proteger la personalidad del “yo” o la posible angustia
de ser uno mismo, este tipo de juegos también son un escudo protector frente a la

angustia o el miedo.

Los juegos de reaseguracion superficial también cumplen una funcion
simbolica, donde se realizan juegos de identificacion y/o representacion de algo o
alguien, lo que permiten que los nifios se expresen sin temores, con mas libertad y de
manera placentera. Este tipo de juegos ayuda al nifio a transformar la realidad de

acuerdo a sus intereses, necesidades y fantasias.

El rol del adulto y/o adultos cuidadores frente a estos juegos es permitir la
expresion libre del nifio al momento de jugar y no se debe intervenir. Los nifios pueden
desarrollar diferentes representaciones e imaginar diversos escenarios ya sea el jugar
a ser mama, papa, ser un policia, personajes favoritos de television, etc; con este tipo
de juegos los nifios estan mostrando sus emociones, intereses, talentos, aflicciones, etc.
Por lo tanto, el adulto debe observar y recoger la informacion que el nifio manifiesta
con el desarrollo de su juego, y con cautela ayudarlos a controlar las emociones,

mostrando el debido respeto por sus sentimientos.
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2.1.4 Recursos simbélicos

Objeto transicional: Es aquel que adquiere gran importancia en los nifios al momento
de sentir ansiedad, sobre todo de tipo depresivo, tiene una funcién simbolica de
reaseguramiento. Los objetos transicionales puedes ser los juguetes u objeto que tiene
a su alrededor y puede manipular.

Juegos de reaseguramiento profundo: Son las actividades ludicas, donde el nifio
busca sentir seguridad frente a la angustia y usa un objeto o una actividad motriz de
forma simbodlica, en la ausencia de los padres y/o adultos cuidadores. Los nifios deben
haber tenido experiencias positivas con sus padres y adultos cuidadores, donde haya
integrado calidad en sus cuidados, para poder desarrollar los juegos de

reaseguramiento profundo.

2.1.5 Clasificacion de los juegos de reaseguracion profunda

Chokler (2015), los clasifico en el texto referido a la practica psicomotriz de

Aucouturier de la siguiente manera:

» Juegos de placer sensorio motor: referido a las actividades ludicas donde se
ensaya y repite rotaciones, giros, saltos, caidas, balanceos, estiramientos,
deslizamientos, reptados, trepados, con equilibrios y desequilibrios, lanzando,

proyectando lejos de si y envolviendose en telas o refugiandose entre cojines.

» Juegos de presencia y ausencia: estos juegos contribuyen en el desarrollo de
la confianza del otro, al saber que sera buscando y que generara alegria en su
aparicion. Destacan los juegos de las escondidas donde perciben la ansiedad
alegre y dosificada de las busquedas y el placer de encuentros y reencuentros.
Los nifios que temen enconderse, muestran temor de perder de vista al otro, por
lo tanto, no se sienten seguros aun y muestra el vinculo que ha tenido con la

madre.
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> Juegos de destruccion y construccién y reconstruccion simbolica del otro:
El placer de destruir y construir permite superar la culpa de alejarse del adulto.
Los juegos que se realizan son construir-destruir, juntar-separar, llenar-vaciar,

abrir-cerrar.

> Juegos de persecucion: Este juego esta relacionado con el deseo de devorar y
ser devorado, los bebés demuestran su amor mordiendo y devorando. En este
tipo de juego se realizan juegos de atrapar y ser atrapado ligados al aparecer y
desaparecer.

» Juegos de omnipotencia, de fuerza, de identificacion con el yo ideal y con
el agresor: juegos donde el nifio siente superioridad y con un poder, por
ejemplo, el monstruo, el dragdn, la bruja, el lobo, el cocodrilo, los héroes y las

heroinas.

2.1.6 Fantasmas de accién

Los nifios pueden experimentar situaciones que lo confundan como algunas
palabras de adultos, gestos, también influye el no ser atendido o escuchado, genera que
el nifio imagine situaciones donde sienta miedos, miedo a perder a sus padres, miedo

a salir e incluso asistir a la escuela.

Aucouturrier (2004), citado por Ostau de Lanfond (2019), afirm6 que el
fantasma de accion es la representacion inconsciente de la accion, es el deseo y el
placer de recuperar el objeto y de actuar sobre ¢I” (p.52). El “objeto” al que hace
referencia Aucouturrier, es quien materna al nifio, sobre todo la madre, también
podemos mencionar al padre o adulto cuidador. La accion fantasmatica es de gran
importancia en el desarrollo afectivo de los nifios y en la evolucion de la actividad
psicomotriz, ya que esta es la que va a impulsar al nifio a esa primera actividad fisica

para recuperar el placer y recrear al objeto en su ausencia.
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2.1.7 Génesis de los fantasmas de accion

Aucouturier (2004) menciono que este proceso inicia con las interacciones de
la madre e hijo desde la etapa prenatal, las cuales son vivenciadas por la madre cuando
percibe los movimientos del feto, los cuales generardn preocupaciones, deseos,
esperanzas, etc; y éstos influiran en la maduracion evolutiva que ofrece la continuidad

en el envoltorio maternal (Utero y bolsa).

La continuidad se pierde al momento del parto, y viene una etapa de transicion
donde las interacciones de calidad con el mundo exterior suplantan esa continuidad,
siendo la madre la que proporciona esas interacciones con sus cuidados y brindando

seguridad al bebé.

El autor establece el término accion a las experiencias vividas y brindadas por
la madre, por lo tanto, estas experiencias se transformaran en sensaciones de placer
cuando sus necesidades son atendidas y a la vez generara la transformacion de
vivenciar la desaparicion de mama y el placer que genera al recuperarla. Sin embargo,
también va a experimentar situaciones de desagrado ligado a la desatencién de la
madre y el fracaso por recuperarla, en consecuencia, no habra una transformacion
positiva, generando sensaciones de malestar por buscar el objeto ausente, hasta que

encuentre un nuevo objeto que le de satisfaccion.
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2.1.8 Importancia de promover el juego de reaseguracion profunda

Larrabure y Paolicch (2018), expresaron que con la actividad ludica los nifios
mejoran la tonalidad muscular, el equilibrio, la percepcién de acuerdo al desarrollo y
la edad en la que se encuentran, en el aspecto cognoscitivo el juego estimula la
creatividad, el pensamiento y brindan espacios y oportunidades de adquirir
aprendizajes. En lo bioldgico estimula y fortalece la evolucion del sistema nervioso,
asimismo posibilita la socializacién brindando la oportunidad de tener relaciones
sociales y el conocimiento de normas de convivencia, y finalmente en el aspecto
efectivo emocional el juego ayuda a expresar sus sentimientos, emociones, deseos,

situaciones de conflicto y experiencias.

Por otra parte Klein (1926), destaco el valor simbadlico del juegos en los nifios,
puesto que es el medio de la expresion infantil, debido a la dificultad de manifestar las
emociones, pensamientos o sentimientos con palabras. La propuesta de psicoanalisis
de los nifios consiste en el analisis de sus propios juegos, donde se podran observar las

experiencias, intereses, emociones y asi poder influir en el desarrollo de los nifios.

Larrabure y Paolicch (2018), mencionaron el aporte del texto ¢Por qué juegan
los nifios? De Donald Winnicott (1942), donde el autor sefialo diferentes razones por
las cuales los nifios juegan y entre ellas destaca el placer, donde se refleja el goce en
las experiencias fisicas y emocionales durante el desarrollo del juego. Para liberar
energias, controlar ansiedad, adquirir experiencias que contribuyen en la integracion
de su personalidad y sobre todo a tener contactos sociales. Posteriormente Winnicott
profundiza el concepto mencionando que el juego nace desde la interaccion madre y
bebé, donde el ambiente en el que el nifio se desarrolla debe responder a sus
necesidades y tener relacion con la creatividad que permite al individuo vivir

libremente y no someterse a lo ya establecido.

Freud (1908), en “El creador literario y el fantaseo” acenttia que el juego es la
accion preferida y de gran intensidad del nifio, y hace referencia al placer que éste
genera haciendo la comparacién con los poetas al fantasear sentir placer y mostrar

afecto por lo que se hace o vive, para ello destaca el siguiente aporte:
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... en el juego el nifo se crea un mundo propio o, mejor dicho, inserta las cosas
de su mundo en un nuevo orden que le agrada. Ademas, seria injusto suponer que no
toma en serio ese mundo, al contrario, toma muy enserio su juego, emplea en él

grandes montos de afecto. (pg. 128)

Asimismo, Freud (1920) , en su escrito “Mas alla de del principio del placer”
donde describe el juego de su nieto en la cuna donde hace aparecer y desaparecer un
carrete de madera atado a una piola, €l relacioné este tipo de juego a “aparecer y
desaparecer” , donde el nifio repetia la accion de desaparecer el objeto, sin embargo,
el aparecer el objeto le generaba mas placer. Este tipo de juego ha sido relacionado
con el desapego de la madre con el nifio, por lo tanto, para el autor mediante el juego
el nifio domina situaciones y acontecimientos, realizando acciones en su paso por el

descubrimiento y la realidad del mundo exterior.

Teniendo en cuenta los diferentes aportes se recalca y reitera la gran
importancia que tiene el juego en la vida del nifio y en la forma en que interactia con
el mundo, es una actividad indispensable porque contribuye de manera relevante en el

desarrollo psicomotor, intelectual, social y afectivo de los nifios.

2.1.9 El Juego como Derecho

Unicef (2006), en la convencion de los derechos del nifio reconoce a los nifios
y nifias como sujetos de derechos y deberes, los ubica como sujetos activos que
requieren de proteccion y cuidado. La naturaleza de los nifios es el juego por lo tanto
forma parte de su desarrollo integral y es considerado como un derecho.

En la Convencion sobre los derechos del nifio (2013) en el articulo 31 sefialan
que los nifios tienen derecho al esparcimiento, descanso, juego y a realizar actividades
recreativas de acuerdos a sus edades, ademas de participar en actividades culturales de
acuerdo a su contexto. Por lo tanto, se atribuye la responsabilidad a los padres de
familia y/o adultos cuidadores el promover, facilitar espacios y tiempos de recreacién
a los nifios.

Asimismo, los gobiernos de todas las naciones son los responsables de

promulgar normativas y velar por el cumplimiento del derecho al juego en los nifios
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de sus jurisdicciones, el cumplimiento del derecho al juego no sélo debe ser
responsabilidad de los profesores y las familias, los gobiernos deben facilitar espacios
de esparcimiento publicos como los parques, ludotecas, etc.

Castro et al. (2020), sefialaron que a pesar de que el juego es un derecho
universal legislado por las Naciones unidas no siempre es un derecho que pueda
salvaguardarse debido a que en diferentes contextos y culturas las labores o tareas de
los nifios son dedicarse al trabajo o cuidado de sus hermanos menores (pg. 15). Por lo
tanto, se deben usar diferentes estrategias para salvaguardarlo y proponer instancias
que trabajen con estas poblaciones y defender el cumplimiento de sus derechos.

2.2 La Practica Psicomotriz

Definicion

CEFOPP (2023), que es el Centro de Estudios y Formacion en Préactica
Psicomotriz destaco que la practica psicomotriz es un disefio propuesto por Bernard
Aucouturier, cuyo propoésito es unificar la parte motora con el desarrollo y la
maduracion psicoldgica de los nifios. La practica psicomotriz favorece de manera
integral en el crecimiento y desarrollo a través del movimiento, el juego y las
representaciones simbolicas, donde se expresan sentimientos, emociones, intereses,
fantasias y afecto.

Aucouturier (2004), se baso en la organizacién de espacios y momentos,
denominada sala psicomotriz en donde el nifio puede jugar y posteriormente poder
pensar de manera placentera. Estos espacios deben ser coloridos, con diversos
materiales, y sobre todo debe haber un adulto que acomparie en el desarrollo integral
del nifio por ello debe ser empatico y abierto a atender los miedos, dificultades,
angustias y recoger las creaciones, descubrimientos, deseos, placer y emociones de los
nifios.

Asimismo, Chokler (2015), menciond que la motricidad en etapa infantil

aporta como estrategia en diversas disciplinas enfocadas en el desarrollo de los
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infantes, como por ejemplo en la pedagogia y la salud, donde se requiere de la
motricidad como herramienta para la comprension profunda del nifio, por ser un sujeto
que se desarrolla de manera global; por lo tanto, enfatiz6 que cuando el infante esta en

movimiento, todas las dimensiones del ser maduran en conjunto de manera integral.

Aucouturier (2004), destac6 que los primeros cinco afios de vida son esenciales
para el desarrollo de la personalidad, particularmente los dos primeros afios asimismo
en esta etapa se organiza el pensamiento cognitivo, profundo, inconsciente y fantastico

con la interaccion con el medio a través de la expresion motriz.

Wallon (1979), recalca que el nifio expresa su psiquismo a través de su cuerpo,
por lo tanto, menciona que con la sensoriomotricidad nacen las emociones,
sensaciones, el afecto, la interaccion con otros o el aislamiento, las mismas que brindan
sensaciones de apoyo o abandono. En este periodo los nifios construyen su identidad
como un ser original y diferente de los demas, asimismo aprender a convivir en
entornos familiares y/o escuelas, para ello Aucouturier (2004), enfatizo que el nifio
debe sentirse seguro, comprender los miedos, angustias y coleras, por ello menciona

la funcién del juego espontaneo como generador de placer y aprendizaje.

2.2.1 Orientaciones de la practica psicomotriz

En el Centro de Estudios y Formacién en Practica Psicomotriz CEFOPP (2023),
orientan la préctica psicomotriz bajo un caracter educativo, preventivo y como terapia

motora
e Practica Psicomotriz Educativa y Preventiva

Son acciones educativas con un enfoque ludico, implementado en el contexto
escolar comprendido en nifios de 0 y 7 afios de edad. Con estas actividades los nifios
se desarrollan de manera integral y armoniosa, ya que favorecen el proceso de la
construccién de la personalidad y la inteligencia mediante la accién de jugar de manera
placentera y espontanea, transformando la energia corporal en acciones y

pensamientos oportunos.
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Es preventiva porque busca canalizar dificultades conductuales y cognitivas, a
través de la expresion ya que puede ser excesiva 0 minuscula, asimismo busca recoger

aspectos importantes referidos a la imaginacion y creatividad de manera oportuna.
e Préctica Psicomotriz Terapéutica

Se desarrolla con nifios que demuestran complicaciones de cualquier tipo, ya
sea motoras, cognitivas, conductuales, trastornos por déficit de atencién con
hiperactividad, autismo, dificultades para adaptarse y habilidades diferentes. Se
desarrolla con el movimiento del cuerpo, el juego con un objetivo, el poder rehabilitar

el aparato psiquico.

2.2.2 Obijetivos de la practica psicomotriz

Entre los principales objetivos de la practica psicomotriz propuestos por
Aucouturier (2004), es que con la accion y el movimiento los nifios construyan su

identidad, personalidad y desarrollen la autonomia.

Se busca que los nifios se expresen a traves de la comunicacion donde se enfoca
en la comunicacion no verbal que transmite el nifio con las posturas, desplazamientos,
movimientos, gestos, miradas tonalidad en su voz, interaccion con los demas,
asimismo se busca la apertura interna y con el exterior, donde tiene la capacidad de
pedir, dar, recibir, rechazar, etc; con respecto a la creatividad se espera que los nifios
la desarrollen con diversas actividades relacionadas al juego simbdlico, la pintura, las
construcciones, creaciones y producciones. Contribuir en los procesos de seguridad y
descentracion, los cuales permiten al nifio transitar de la subjetividad a la objetividad

y poder desarrollar el pensamiento operatorio.

Del Arco (2017), mencion6 que para el éxito y logro de los objetivos es
necesario que las salas psicomotrices estén estructuradas con la finalidad de que los
nifios sientan la libertad de expresarse espontaneamente, crear, imaginar, representar,

desarrollar la autonomia, pero sobre todo que pueda ser €l mismo.
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2.2.3 Parametros de la expresividad psicomotriz

Con la expresividad motriz los nifios manifiestan sus experiencias a través del
movimiento del cuerpo, en la forma en que lo hace, el espacio que ocupa y se
desempefia aqui y ahora, Aucouturier (1993) citado por Minedu Chile (2017)
menciona que existen tres niveles de expresividad motriz donde los nifios expresan y

proyectan su historia profunda con las experiencias vividas.

e Sensaciones internas del cuerpo especialmente ligadas al sistema vestibular: El
nifio realiza actividades que involucren giros, rotacion balanceos, la marcha y
el correr le brinda la sensacion de conquistar el mundo y poder moverse
libremente. El nifio cuando empuja es porque quiere explorar el espacio y sentir
que esta dominando

e Experiencias de placer y displacer, imagenes y vivencia surgidas a partir del
encuentro con el otro: Se refiere a las actividades de salir y entrar, desaparecer
y aparecer, alejarse y acercarse, esconderse y ser encontrado, desordenar y

ordenar después, agrupar, dispersar y construir y destruir.

Aparicion del “como si”, desarrollo del juego simbolico y los juegos
sociomotrices: se refleja el juego simbolico y la representacion por parte de los nifios
de convertirse en otra persona o personaje, imitan la realidad y experiencias de su
entorno las que reflejan cierto interés e importancia personal, representan y relatan
vivencias, comprenden historias narradas, realizan dibujos y construcciones y usar el

lenguaje para expresarse, relatar o narrar

2.2.4 Sala psicomotriz

Es un espacio donde los nifios tienen la oportunidad de expresarse de manera
libre y placentera, aqui pueden realizar juegos de manera espontanea que le permitira

conocerse a si mismo y el mundo exterior.
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Cremades (2015), menciona que los juegos que se desarrollan en la sala tienen
fines educativos, de desarrollo linglistico, social, y afectivo que permite el desarrollo
integral unificado, asimismo el descubrimiento de sus potencialidades, lo que le
permite alcanzar aprendizajes y logros, mediante el juego lo que le permitira
comprender el espacio y tiempo que lo prepara para la vida futura.

La sala psicomotriz acoge a los nifios para que desarrollen el equilibrio de sus
emociones, porque pueden expresar su vida, experiencias, la relacion con las personas
de su entorno de manera oportuna y respetuosa. Cremades (2015), mencion6 que en
la sala psicomotriz el nifio se siente seguro, refiriéndose a que puede expresarse de
manera libre, vivir en armonia y por tanto sentir, ademas de tener un espacio y

materiales oportunos, donde se siente acompafiado por un adulto que le brinda respeto.

El respeto por los nifios no solo debe manifestarse en las salas psicomotrices,
también se debe extender en diversos contextos, porque esta en contante proceso de

maduracion y desarrollo.

CEFOPP (2023), propuso que, en situaciones de desprendimiento o pérdida
generador de angustias, es necesario que se le acompafie al nifio, sin interferir en el
proceso porgue es el mismo quien va a encontrar el recurso simboélico que ayudara a
superar la angustia, asimismo se puede ofrecer un estimulo como un objeto que el nifio
desde sus intereses va a accionar, porque de esta forma va a encontrar sus procesos de

reaseguracion frente a la situacion y futuras separaciones.

2.2.5 Dispositivo espacial y temporal de la practica psicomotriz

Chokler (2019) mencion6 que el dispositivo estd estrechamente ligado al
proceso de la accidn para llegar a la representacion, tomando como referente la

concepcion de Wallon (1979),“de la accion al pensamiento”

El dispositivo espacial temporal es establecido por Aucouturier (2004), que
busca la organizacién del desarrollo de la préactica psicomotriz y observar la evolucién

de la expresion motriz del nifio, por ello planted los dispositivos:



35

e Dispositivo espacial: organizado en dos espacios, uno de ellos es amplio y esta
implementado con materiales para que el nifio se exprese a través del juego y
su motricidad, el segundo espacio es mas pequefio y cuenta con materiales para
que se expresen a través del lenguaje y actividades grafico pléasticas.

La organizacion e implementacion de los espacios antes del acceso de los
infantes, permite que ellos sientan seguridad, placer, anticipen la imaginacion

y creatividad.

e Dispositivo temporal: se organiza por tiempos sucesivos que se plantean a los
infantes para que transiten en fases de simbolizacion, pasando del cuerpo al
lenguaje. Son tres tiempos establecidos, en el primero se desarrolla el
reaseguramiento a través del juego y la expresion motriz, en el segundo se
desarrolla el reaseguramiento a traves del lenguaje con la narracion de historias
y finalmente la expresividad grafico plastica.

Las sesiones de la practica psicomotriz inician con protocolos de entrada para
luego desarrollar los tres tiempos de la sesion y culminar con el protocolo de
salida. Asimismo, el tiempo de una sesion dependera de la edad de los nifios,
el tiempo esta comprendido entre setenta minutos en nifios en edad escolar y
en nifios de dos afios en menor tiempo. Con respecto a la cantidad de nifios que
deben participar de la sesion estd comprendido en un intervalo de diez a doce

ninos.

2.2.6 Desarrollo de sesiones de la practica psicomotriz

Las sesiones de practica psicomotriz varian de acuerdo a los tiempos y
necesidades de los nifios sin embargo deben ser guiadas por la propuesta de

Aucouturier (2004), como dispositivo espacial temporal comprendido por:

e Ritual de entrada: Los nifios deben estar descalzos y sentados en asamblea para
realizar la acogida donde se saludan y reconocen a cada uno de ellos, se

plantean las normas y conversar sobre lo que desean jugar.
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e Espacio y tiempo para la expresividad motriz: es el momento en el que se
desarrolla la actividad lGdica de manera espontanea en el primer espacio
implementado con los materiales fijos y rigidos como colchonetas,
respaldades, rampas, etc; donde se desarrolla el placer de movimiento corporal
y también con los materiales blandos y suaves como telas, peluches, cajas, etc;

que incitan al refugio, al afecto, a las sensaciones y emociones.

e Espacio y tiempo para las historias: es el momento de relajacion a traves de la
lectura de un cuento, funciona como un momento de transicion entre la
expresion motriz a la expresion grafico plastica. Chokler (2019), acoto que
con la narracion del cuento se contienen las emociones vividas en el momento
del juego, representacion mental con movilidad de pensamiento al identificarse

con un personaje y como se va desenvolvera en la historia.

e Espacio y tiempo para la representacion verbal y grafico plastico: se propone
la realizacion de dibujos, modelado o construccion con bloques, para luego ser
presentadas de manera oral, cuyo proposito es la activacion de la creatividad y

dispone a una forma de expresar las emociones.

e Ritual de salida: se indica que la sesion ha concluido, para ello deben usar los
zapatos y dependiendo la edad ayudar con el orden de la sala para luego

retirarse.

Desde la perspectiva de Pikler (1969), se destac6 el rol del adulto como
facilitador del juego, proporcionando a los nifios espacios, implementados
adecuadamente de acuerdo a la edad y las necesidades de los infantes, para el
desarrollo de las actividades ludicas de los nifios, asimismo destaco la importancia de
la ropa comoda, donde el nifio se sienta seguro, libre y capaz de explorar el mundo que

lo rodea mediante el juego.
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2.2.7 Rol del psicomotrista

Estd basado en el principio propuesto por Aucouturier (2004), “Creer en la
persona” lo que significa que el psicomotrista debe confiar en las posibilidades y

potencialidades de los infantes en el logro de metas.

Chokler (2019), mencioné que la herramienta extraordinaria del psicomotrista
para la intervencion es la resonancia tonico emocional reciproca, la cual debe ser de
calidad, lo que requiere de una continua formacién personal, con apoyo tedrico que

permita la organizacion y comprension gestual, ludica y de lenguaje.

Brindar a los nifios un clima de respeto, les genera seguridad de expresarse sin
ser juzgado, por lo tanto, el psicomotrista debe mostrar atencion y escucha activa a los

infantes porque favorece la comunicacion.

Ostau de Lanfond (2019)destaca que el psicomotrista debe brindarle
recibimiento, atencion, comprension, confianza, escucha activa y respetuosa al nifio

que recibe en las salas psicomotrices.

Arnaiz (2008) en el ejemplar referido a la psicomotricidad en la escuela destaca
las actitudes que debe demostrar el psicomotrista, las cuales se mencionan a

continuacion:

e Escucha: debe realizar una escucha de tipo corporal y emocional, donde
muestre respeto por lo que el nifio va a expresar en diversos aspectos

e Autoridad: Proponer las normas, establecer limites y ser claros para transmitir
seguridad y no miedo.

e Empatia: comprension de emociones y sentimientos de los nifios, sin
redireccionar sus propias emociones.

e Lenguaje: debe ser oportuno y claro, asimismo ayudar al nifio a aquella

emocion o sensacidn que no puede expresar de manera oral.
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2.3 Los juegos de reaseguramiento profundo como estrategia para la

educacion emocional:

El movimiento y las actividades ludicas propician espacios y momentos para
que los nifios puedan superar sus miedos, angustias, ansiedades, y gestionar
emociones.

La psicomotricidad y los juegos después de varias investigaciones es
considerada como una eficaz estrategia en la educacién emocional y el desarrollo de
emociones de los nifios de educacién inicial, porque coincide con los intereses de los
nifios y por ende ayuda en la expresion de emociones. En palabras de Pefia (2021),
destaca que este tipo de actividades son de gran utilidad al momento de la expresion

de emociones ademas despiertan el interés de los nifios.

Aucouturrier (2004), citado por Chokler(2015), sefiala que el nifio y la nifia son
seres de emociones ilimitadas, expresan su bienestar y su malestar sin restriccion a
través de sus variaciones tonicas. La expresion emocional es necesaria para el sosiego,
el equilibrio psicologico y para el desarrollo armonico, pero si no pueden expresarlas
debido a un exceso de contencion, sufren, se “enferman” y esto puede acarrear graves

consecuencias como somatizaciones dolorosas o bloqueos del pensamiento cognitivo.

Aucouturier (2004), donde menciond que la psicomotricidad es un estimulo
para expresar y manifestar mediante los movimientos motrices, ayudando a
comprender el sentido de las conductas, de acuerdo con lo mencionado, se concibe que
se puede reconocer a los nifios y sus emociones mediante sus movimientos y
actividades ludicas, es la via que les permite expresarse y sobre todo lo hace de manera

libre y divertida.

Teniendo en cuenta diversos aportes tedricos donde se menciona la
importancia del juego en términos generales en el aspecto emocional, se presentan

estudios recientes desarrollados en diferentes instituciones educativas:

Mendoza (2020), en su investigacion juegos ludicos y habilidades sociales en
los nifios de 3 afios de una institucion educativa en Lima destaca que una realidad

problematica vigente es que en muchas ocasiones las docentes no cuentan con
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estrategias ludicas que ayuden a los estudiantes a desarrollar habilidades sociales,
desempefiandose Unicamente en la correccidn de aprendizajes y separando a los nifios
cuando ellos buscan jugar durante la clase, sin realizar algun tipo de juego o pausas
activas que motiven y promuevan el interés de los nifios, para lo cual la autora en su
investigacidén propone espacios de recreacion con juegos ludicos que promuevan la
adquisicion de manera divertida de habilidades sociales y asi contribuir en la mejora
de la convivencia y el interés de los nifios en el logro de aprendizajes.

Paredes (2018), en su investigacion denominada “Taller de juegos
tradicionales para desarrollar la inteligencia emocional en los nifios de 5 afios en una
institucion educativa en Arequipa”, evalud una realidad problematica referida al uso
desmedido de la tecnologia y aparatos electronicos sin supervision o control por parte
de los padres y/o adultos cuidadores debido a que la demanda de tiempo es mayor en
el trabajo que en el hogar por lo tanto estd generando que haya menos tiempo de
calidad con los hijos y resulta mas sencillo brindar algin aparato electronico que
brindar tiempo para ir a un parque, realizar alguna caminata y actividades de
recreacion.

La autora ante esta realidad propone los juegos tradicionales, donde mencioné
que tuvo dificultad porque los nifios desconocian del respeto de reglas basicas como
respetar el turno, hubo dificultad para la cooperacion en el trabajo en equipo, y habia
preferencias por realizar juegos sedentarios. Sin embargo, al conocer la metodologia
de la préactica de los juegos tradicionales los estudiantes mostraron entusiasmo, alegria
y actitudes positivas progresivamente por lo cual destaca la importancia de la
aplicaciéon de talleres de juegos tradicionales para el logro de aprendizajes y el

desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes.

La pandemia trastocé desarrollo del juego para ello se destaca el aporte de Diaz
(2021),que al realizar una investigacion durante esta coyuntura denominado
“Fortalecimiento de la inteligencia emocional a través del juego cooperativo en los
nifios de educacion inicial en Bogotd”, mencion6 que hubo deficiencias en el
desarrollo socio emocional debido a que los nifios no podian salir a las escuelas o
espacios de juego con otros nifios, asimismo se sujetaron a nuevas rutinas, limitando

la manera de expresarse, de recrearse, realizar algin deporte como normalmente lo
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realizaban, puesto que las actividades escolares eran realizadas mediante diferentes
plataformas como zoom o meet por lo cual los docentes replantearon la metodologia
de la ensefianza y la basqueda de estrategias con actividades o juegos que se realicen
en casa para que los nifios disfruten momentos o recreen espacios ludicos dentro de
sus hogares.

De la Borda (2018), en su estudio referido a proponer un Programa de juego
en los sectores para mejorar el desarrollo de la inteligencia emocional en nifios de 5
afios de una Institucién educativa en el departamento de Cusco pudo vivenciar que los
nifios han mostrado conductas de poca tolerancia y respeto hacia sus comparieros,
donde se ha visto peleas por los materiales y juguetes al momento de realizar algin
juego, no comparten, lloran e incluso se alejan del grupo, sin embargo con la aplicacion
del programa de juego libre en los sectores la autora rescata que los nifios aprendieron
a cumplir normas de convivencia y por lo tanto las peleas disminuyeron, el trabajo en
equipo y compafierismo, asimismo observo nifios mas contentos y seguros de si

mismos.
2.3.1 Rasgos caracteristicos de las emociones en los nifios.

Hurlock (1982), como parte del desarrollo emocional infantil hace referencia a
las siguientes caracteristicas:

a) Emociones intensas: manifiestan gran intensidad ante una situacion agradable

0 desagradable.

b) Emociones que aparecen con frecuencia: dependen de la edad y la maduracion
de los nifios, a medida que van desarrollandose hay que emociones que son

mas fuerte y otras débiles.
c) Emociones transitorias: son rapidas y cambiantes.
d) Las conductas de los nifios reflejan sus emociones.

Tamayo (2019), consideré que las emociones se manifiestan mediante una

serie de caracteristicas unicas en los nifios, las cuales se deben aprender a manejar en
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los diferentes contextos donde se desarrollen puesto que es importante en las

adaptaciones del ser humano en cualquier situacion de la vida.

2.3.2 El impacto del confinamiento por Covid-19 y la primera infancia

La coyuntura por el Covid-19 en el afio 2020 tuvo impacto mundial en todas
las dimensiones y pilares de los gobiernos, economia, salud, educacion, pobreza, etc.
UNESCO (2022), realiz6 un Webinar sobre los impactos de la pandemia en la
educacion destacando que la coyuntura y la modalidad remota afect6 a los estudiantes
vulnerables en condiciones de pobreza porque no pudieron llegar a ellos las clases
virtuales, a pesar de los esfuerzos de los maestros y las normativas nacionales de cada
pais de continuar con la educacion a pesar de tener las escuelas cerradas.

UNICEF (2021), realizo un informe denominado “El | impacto de la pandemia
en la primera infancia”, en el cual enfatizo que el desarrollo integral de los infantes ha
sido trastocado, presentado dificultades, situaciones de angustia, estrés, aburrimiento,
dificultad para conciliar el suefo, tristeza, frustracion, irritabilidad, enojo en la
convivencia en el hogar debido al confinamiento.

Los padres de familia han sido los principales responsables de ayudar de la
regulacién de la diversidad de emociones que han expresado los nifios frente a este
contexto, para ello UNICEF recomend6 que los nifios sean escuchados por los adultos
significativos de los hogares, asimismo el control del uso de las redes sociales y los
programas televisivos, para que sea reemplazado por actividades Iudicas en el hogar,
actividades psicomotrices en familia, establecer rutinas, planificar actividades que

involucren a los nifios y sobre todo atenderlos de manera positiva y respetuosa.

2.3.3 Educacion emocional durante y después de la Pandemia en los nifios.

Rojas (2021), en el articulo “Una mirada a la investigacion cientifica sobre el
Covid-19 y sus efectos en la educacion en el Pert”, precisé que la comunidad

educativa sufrié gran impacto debido al confinamiento y al cierre de escuelas, las
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falencias en estrategias de aprendizaje, las barreras para poder acceder a la educacion
remota, pérdida de familiares, estrés y ansiedad que se vivio en la coyuntura.

La UNESCO (2020), elabor6 un informe denominado “Promocion del
bienestar socioemocional de los nifos y los jovenes durante la crisis” con la finalidad
de salvaguardar la salud emocional de la comunidad educativa, promoviendo el
desarrollo de habilidades socioemocionales entre las familias, los docentes y los
estudiantes, por lo tanto diferentes expertos aportan diferentes propuestas y estrategias
para que se incluya en los curriculos.

El confinamiento tuvo como consecuencia expresiones emocionales negativas,
emociones de rabia, estrés, ansiedad, etc; por ello, la UNESCO destaca que desarrollar
habilidades socioemocionales contribuye a que las emociones se regulen y equilibren,
ademas que van a permitir desarrollar y fortalecer el pensamiento critico para poder
tomar decisiones futuras de manera oportuna.

El presidente de la Red Internacional de Educacion Emocional, menciona que
la educacion emocional es un proceso permanente, pero que se debe brindar el debido
interés y que cumpla con los requisitos sefialados por los investigadores. Por lo tanto,
la Asociacion Espariola de Educacién Emocional se dirige a los rubros educativos, y
profesionales de la educacion que deben saber que el proceso de ensefianza aprendizaje
sera oportuno cuando los estudiantes logren equilibrarse y regularse emocionalmente,
lo cual contribuye en el buen estado de salud mental.

En el informe realizado por UNESCO (2020), se propusieron medidas a corto
y largo plazo con la finalidad de insertar en los modelos educativos el desarrollo de la
inteligencia socioemocional, para ello plante6 propuestas a corto y largo plazo; las
propuestas a corto plazo fueron que los gobiernos entreguen a los directivos
educativos y docentes informacion confiable respecto a medias de prevencion frente a
la enfermedad y diversas capacitaciones referidas al desarrollo de habilidades

socioemocionales.

Asimismo, este organismo internacional propuso a largo plazo que la
adquisicion de destrezas interpersonales y emocionales se despliegue en todas las
modalidades de impartir educacion ya sea formal, informal y no formal, asimismo que

sea instaurada en todos los niveles. Ademas de garantizar las constantes
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capacitaciones a los docentes en las habilidades socioemocionales, una guia para la
comunidad educativa, donde se proponen actividades donde se promueva la
comunicacion respetuosa y la realizacion de actividades artisticas, culturales y los
juegos para el bienestar de las personas, ya que ha sido demostrado que el juego
disminuye la ansiedad y promueve la toma de decisiones.

UNICEF (2020), en colaboracion con diferentes entidades internacionales y
ONG, han desarrollado actividades educativas donde se imparten cursos para padres e
hijos donde se desarrollan métodos y estrategias para que logren adquirir habilidades
socioemocionales y de esta forma contribuyan de manera oportuna en el cuidado y
proteccion de sus hijos.

El gobierno de México y UNICEF (2020), elaboraron de manera conjunta una
guia denominada “Apoyo emocional para nifias y nifios ante el covid-19” la cual sirve
como apoyo a los padres de familia para que ayuden a regular emocionalmente a sus
nifios frente a la coyuntura, en esta guia se presentan diferentes recomendaciones y
plantean actividades para que realicen las familias en sus hogares, donde destacan las
actividades ludicas y la actividad fisica ya que las mismas ayudan grandemente en la

regulacién emocional.

2.3.4 Lainteligencia emocional para lograr los Objetivos de Desarrollo
sostenible (ODS)

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en setiembre del afio 2015 en
conjunto con diferentes lideres a nivel mundial aprobaron diecisiete objetivos globales,
con el fin de proteger el planeta, salvaguardar la humanidad y lograr el desarrollo

sostenible.

La ONU (2019), realizé un conversatorio enfatizado en el logro de las metas
internacionales propuestas para la sostenibilidad global las cuales requieren el
fortalecimiento emocional, para ello en conjunto con lideres internacionales con
experticia en regulacion de emociones, se tuvo como agenda la inteligencia emocional

para el éxito de los ODS en el &mbito educativo para lograr convivencia pacifica y
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venturosa a nivel global. Se destacaron los beneficios de incluir en los curriculos la
inteligencia emocional en las escuelas, donde se practique la escucha activa y la
comunicacion no violenta donde se implementes espacios y momentos para que las
estudiantes expresen sus emociones, se sientan valorados e incluidos, en la que se
comprendan las emociones propias y de los demés motivandolos a practicar la empatia,

para el logro de convivencias sanas, respetuosas y lograr comunidades venturosas.

2.3.5 Lasemocionesy el Desarrollo Infantil Temprano (DIT)

El Ministerio de Desarrollo Social e Inclusién Peruano (MIDIS) dentro del
marco de Desarrollo Sostenible “Incluir para crecer” y el Plan de Accion por la
Infancia y la Adolescencia 2012-2021, ha priorizado el Desarrollo Infantil Temprano
(DIT) en diversas politicas nacionales, mencionando que los cinco primeros afios de
vida de las personas son los mas importantes porque desarrollan habilidades y
capacidades que definen la vida adulta de la persona. Para ello el Ministerio de
Desarrollo e Inclusion Social (2013) realizado diversas investigaciones que sustenten
las orientaciones de “Primero la Infancia”, donde se destacan siete resultados que son
la base para el desarrollo de los nifios de 0 a 5 afios, la cual requiere de unificaciones
de los sectores publicos y privados para asegurar el 6ptimo desarrollo de la primera

infancia en el pais.

Dentro de los siete resultados de “Primero la Infancia” se encuentra la
regulacién emocional y de comportamientos, donde menciona que en las edades
comprendidas entre 2 a 5 afios los infantes logran el reconocimiento, expresion y
comunicacion de sus emociones, donde el adulto cumple un rol importante porque le
ayuda a regularlas y mencionarle lo que esta sintiendo, asimismo guia de manera
respetuosa el comportamiento colocandole limites y planificando junto al nifios
diversas actividades de rutina. De acuerdo con lo antes mencionado se destaca que el
regulamiento e inteligencia emocional es fundamental en el desarrollo de los nifios, el
cual debe estar acompafiado de un adulto significativo donde se presente un apego
seguro que le va a permitir al nifio formar los cimientos de su desarrollo integral, como

lo demuestran diversas investigaciones en el documento técnico de Desarrollo
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Aprendizaje del MIDIS (2013), donde mencionan resultados obtenido de nifios que

han tenido apego seguro logran los test de regulacién de emociones.

2.3.6 La neurocienciay el control emocional

Las investigaciones consideran que las emociones y el nivel cognitivo son
vitales en el desarrollo del ser humano como parte unificada del sistema cerebral.

Huaire (2016), postul6 y reafirmé que el desarrollo del cerebro se manifiesta
en la infancia, donde enfatiza los resultados de diversas investigaciones destacando
que el noventa por ciento del cerebro se desarrolla los tres primeros afios de vida y
fortalece los sistemas del funcionamiento fisioldgico, social, conductual y emocional,
de los seres humanos.

En efecto la neurociencia y el estudio emocional reafirman que los conflictos
emocionales se obtienen en la etapa de la infancia, por lo tanto, recae la
responsabilidad de los padres de brindar seguridad, afecto, la ensefianza de habilidades
sociales, la corregulacion emocional ya que el apego seguro brinda la posibilidad al
nifio de tener interacciones de calidad en la vida adulta, de lo contrario generara
problemas en la conducta a lo largo de la vida.

Shapiro (1997), mencioné que los neurocientificos consideran que el control y
transmision emocional se da a través de una red de comunicacion cerebral, y que se da
a gran velocidad, esta red la conforman el talamo, amigdala, I6bulos frontales,
glandulas y el sistema cerebral que informa a través de elementos quimicos al cuerpo.
Los nifios y los seres humanos en general cuando siente emociones intensas como el
miedo, el estrés, el nerviosismo, etc.; la amigdala conecta con la glandula suprarrenal
que produce la hormona de la epinefrina y norepinefrina para generar una alerta
corporal, asimismo excitar al nervio vago gque remite sefiales a la amigdala donde se

experimenta el aprendizaje y memoria emocional.

El autor, asimismo, destacé el estudio del neurocientifico Joseph Leroux,
referida a la memoria cerebral, causante de desérdenes emociones y traumas infantiles

generadores de problemas de conductas emocionales en la vida adulta.



46

Capitulo 111

Metodologia de anélisis de la informacion

3.1 Descripcion de la metodologia

El método utilizado en el desarrollo de la investigacion es analisis documental,
donde se ha realizado es la busqueda y consulta de diferentes fuentes de informacion,
la cual ha sido sistematizada a conveniencia del autor. Las fuentes, estudio de casos,
articulos, libros y tesis mencionados han sido de tipo virtuales para ello ha sido
necesario acudir a fuentes confiables internacionales y nacionales como los diferentes
repositorios de universidades, buscadores de revistas, articulos cientificos y bibliotecas
virtuales, para luego hacer el anélisis, la redaccion y sistematizacion del estudio bajo
el formato APA 7’ edicion.

Los libros mencionados dentro del marco tedrico han contribuido a seleccionar
teoria de diferentes autores como Bernard Aucouturier, Winnicott, Chockler, entre
otros los cuales con sus textos ha permitido sustentar y fundamentar teéricamente la
investigacion. Para complementar la teoria se ha recurrido a diferentes articulos
cientificos donde se ha demostrado los estudios y la contrastacion de la teoria en
diferentes analisis de casos en diversos contextos y realidades segun el tema

seleccionado.

Para demostrar la efectividad y relevancia de la investigacion presente se han
mencionado diferentes antecedentes internacionales y nacionales donde se ha podido
observar la necesidad de hacer estudios referidos a los beneficios de los juegos en la
dimension emocional en los nifios que guarda relacion con el tema en investigacion,
para lo cual se ha considerado las problematicas y las diferentes alternativas de
solucion y propuestas, donde se ha evidenciado cambios significativos y favorables en
las investigaciones al ejecutar las propuestas planteadas en las diferentes tesis de

consulta.
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Criterios de analisis documentales:

e Tesis de pre y post grado

e Limitacion temporal: 5 afios (excepcién de Libros)
e Atrticulos de revistas cientificas

e Libros

e Repositorios

e Modalidad

e Cobertura: Nacional e internacional

e Formato APA 7ma edicion.

Fuentes de consulta:

a) Articulos Cientificos: Los articulos cientificos son estudios originales,
confiables que aportan en los campos de la investigacion de diversos temas.
Sus resultados son validos, confiables y precisos, presentados en diversas
revistas cientificas. Los articulos cientificos considerados estdn comprendidos

dentro del intervalo de cinco afios de antigliedad.

b) Revistas Cientificas: Son publicaciones constantes que exponen articulos
cientificos, de diversos autores e informacion actual sobre estudios de
cualquier area de la ciencia y se publica varias veces en el afio con el propdsito
de contribuir en la ciencia. Entre ellas se exponen aquellas consideradas en el
presente estudio:

e Revista Andina de Educacion

Revista Internacional de Educacion Cientifica

Revista de transmisidn del conocimiento educativo y la salud

Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado

Revista de la Asociacién de Mestres Rosa Sensat.

c) Tesis: En el ambito académico es un informe de investigacion, que consiste en

la comprobacion de hipotesis previamente establecidas, para ello realiza
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diversos estudios, procedimientos y resultados. Para la realizacion del estudio
se consideraron tesis de post grado con una antigiiedad no mayor de cinco afios,

a nivel local, nacional e internacional de diferentes universidades.

d) Libros: Son documentos literarios, cientificos o dirigidos en diversos campos
para ser leidos y comprendidos. Los libros considerados en la investigacion
mencionan teorias, estructuras organizacionales e informacion importante y
considerada para la compilacion de informacion, para ello los diversos autores
del campo educativo, psicolégico e investigativo han sido mencionados junto

a sus teorias.

e) Conferencias: Son presentaciones orales formales dirigidas a un publico
donde se exponen temas de interés e impacto por especialistas. En el desarrollo
de la investigacion se ha considerado diversas conferencias de la ONU,
UNICEF UNESCO vy tedricos.

f) Resoluciones, normativas y documentos establecidos: La normativa
establecida dentro del Gobierno Nacional Peruano considerados en la
investigacion son Curriculo Nacional de la Educacion Basica (2016), y
Programa Curricular de Educacién Inicial (2016), lineamientos “Primero la
Infancia del Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social (2013), Resolucion
Ministerial N° 531-2021 MINEDU (2021), Documentos de fortalecimiento de
proteccion de nifios, nifias y adolescentes del Ministerio de la Mujer y

Poblaciones Vulnerables (2017), asimismo se recurrio a Minedu Chile (2017).

Para la recopilacién y sistematizacion de la informacién presentada se ha
utilizado diversos buscadores académicos entre los cuales tenemos: Google

Académico, Redalyc, Scielo, Dialnet y Repositorios.
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Tabla 1

Revistas y Buscadores Académicos

Buscadores Informacion encontrada
Google académico 8
Redalyc 1
Scielo 3
Dialnet 4
Repositorios 5
Scribd 4
TOTAL 25

Nota: Elaboracion propia

Figura 1

Balance de Revistas y Buscadores Academicos

Buscadores
10

0 | I I I I

Google Redalyc Scielo Dialnet  Repositorios  Scribd
Acdémico

A O ©

N

m Seriesl

Nota: Elaboracion propia

En latabla 1y figura 1 se evidencia que el buscador de Google Académico han
sido de gran utilidad en la basgqueda de informacion como los antecedentes que han
sido el nexo que dirigia a diversos repositorios considerados para el estudio desde el
nivel nacional e internacional de diversas universidades, ademas ha proporcionado
diferentes libros digitales los cuales han sido seleccionados a conveniencia para el

estudio, asimismo se observa que Scribd y Dialnet se encuentran en la misma linea
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con respecto a informacion obtenida, mientras que Scielo también ha proporcionado
informacion y Redalyc es el buscador con menor cantidad de informacion obtenida,
pero que también ha sido de gran utilidad en la compilacion de informacion.

Tabla 2

Publicaciones en distintos formatos

Tipos de documentos Cantidad
Tesis 5
Articulos
Libros
Informes
Conferencias
Resoluciones
Total 25
Nota: Elaboracion propia

R A~ Wk oo

Figura 2

Nuamero de publicaciones en distintos formatos

Publicaciones en documentos
10

Tesis Articulos Libros Informes  Conferencias Resoluciones

S

N

m Series?

Nota: Elaboraci6n propia
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En latabla 2 y figura 2 se observa que la informacion presentada en el estudio
ha sido recogida en su mayoria de diferentes articulos de investigacion, seguida de las
tesis que han servido de apoyo en diversos estudios nacionales e internacionales,
asimismo se muestra la informacion recogida de los libros y las recientes conferencias

globales y en minoria resoluciones y normativas nacionales.

Tabla 3

Documentos Nacionales e Internacionales

Tipo de documentos Cantidad encontrada
Nacional 5
Internacional 11

Nota: Elaboracion propia

Figura 3

Documentos Nacionales e Internacionales

Contexto de documentos
12
10

o N B O

1 2 3

m Nacional Internacional

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 3 y la figura 3 se observa que el recojo de informacion en los
documentos a nivel internacional es mayor a la seleccion de informacién a nivel
nacional, lo que demuestra diversidad en la compilacién de informacién, compilando

tesis y articulos de investigacion



Tabla 4

Documentos por Paises

Paises

Cantidad encontrada

Argentina
Chile
Colombia
Costa Rica
Espafa
México
Perd

1

O, WkFkr W

Nota: Elaboracion propia

Figura 4

Resoluciones por Paises

O B N W B~ U1 O

Paises

Argentina  Chile  Colombia Costa Rica Espafia

m Seriesl

Nota: Elaboracion propia

México

Peru
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En la tabla 4 y la figura 4 se observa que la informacion recogida y analizada

ha sido principalmente de Per( donde se han revisado normativas por diversos

ministerios, asimismo se observa que Colombia y Espafia aportan significativamente

con sus estudios, al igual que Chile y en proporciones menores a México, Costa Rica

y Argentina.
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Capitulo IV

Conclusiones y recomendaciones

4.1 Conclusiones

Los juegos de reaseguracion profunda son un tipo de juegos que se desarrollan
desde los primeros meses de vida, y surgen a partir de una angustia o desprendimiento
de la madre, a medida que se desarrollan y dependiendo de la edad cronoldgica los
juegos van cambiando por reasegurarse con un objeto simbolico que les brinde
seguridad para posteriormente realizar actividades motrices que ayuden a expresarse

emocionalmente.

La practica psicomotriz brinda la oportunidad al nifio a ser él de manera
espontanea, libre y placentera mediante el juego y movimiento. Por ello es importante
el tiempo y las condiciones para que pueda ser desarrollado de manera auténoma libre
y sobre todo creativa. Contribuye en el desarrollo integral de los nifios debido a que
asi pueden desarrollar habilidades, capacidades, destrezas, aprender a convivir y
adquirir habilidades sociales para una sana convivencia en los diferentes contextos en

que se desempefie.

El reconocimiento de emociones y la regulacion en los nifios, depende de las
interacciones de calidad y el apego con los padres de familia, y los adultos cuidadores,
con el fin de formar ciudadanos desarrollados integralmente en las generaciones
futuras. Por lo tanto, la inteligencia emocional debe desarrollarse transversalmente en
las instituciones educativas, y/o centros educativos que imparten educacion en diversas
modalidades, asimismo debe priorizarse normativas, capacitaciones a la comunidad

educativa sobre la importancia la inteligencia emocional.
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4.2 Recomendaciones

Los padres de familia deben conocer sobre la importancia de los juegos de
reaseguracion profunda porque cumplen un papel muy importante al momento de
angustias o situaciones dificiles para los nifios, porque contribuira con el manejo de

emociones.

Los juegos de reaseguracion profunda deben ser propuestos en los programas
y/o escuelas de educacion inicial en ciclo | y 11 puesto que desde que nacen los nifios
estan realizando este tipo de juegos, los cuales son importantes en el aspecto
emocional, ademas de sentir placer y goce al realizarlos, sobre todo porque gestionan

sus emociones de manera divertida.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

Juegos de Reaseguracion Profunda en el Nivel Inicial 2022

Problema

Objetivos

Contenido

General:

e ;Cuales son los modelos
tedricos de los juegos de
reaseguracion profunda?

General:

e Analizar informacién relacionada
a los juegos de reaseguracion
profunda en nifios del nivel
inicial.

Especificos:

e Cudl es la importancia de los
juegos  de  reaseguracion
profunda en los nifios de
educacion inicial?

e Cudles son los tipos de juegos
de reaseguracion profunda y
como contribuyen en el aspecto
emocional en los nifios?

e ;Por qué es importante realizar
un estudio sobre los juegos de
reaseguracion profunda?

Especificos:

e Profundizar aspectos relevantes
sobre los juegos de reaseguracion
profunda en los nifios de
educacion inicial.

e Explicar el desarrollo de la
practica psicomotriz 'y sus
beneficios en el desarrollo integral
de los infantes.

e Explicar los beneficios de los
juegos de reaseguracion profunda
en el aspecto emocional infantil.

Juegos de Reaseguracion profunda

Area curricular y enfoque que sustentan el desarrollo de los
juegos de reaseguracién profunda.

Juegos de reaseguracion en el desarrollo infantil

Juegos de reaseguracion superficial

Recursos simbolicos

Clasificacion de los juegos de reaseguracion profunda
Fantasmas de accion

Genesis de los fantasmas de accion

Importancia de promover los juegos de reaseguracion
profunda

El juego como derecho

La Practica Psicomotriz

Orientaciones de la préactica psicomotriz

Obijetivos de la practica psicomotriz

Parametros de la expresividad psicomotriz

Sala psicomotriz

Dispositivo espacial y temporal de la practica psicomotriz
Desarrollo de sesiones de la practica psicomotriz

Rol del psicomotrista

Juegos de reaseguracion profunda como estrategia para la
educacion emocional

Rasgos caracteristicos de las emociones de los nifios
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Impacto del confinamiento por el Covid-19 y la primera
infancia

Educacion emocional durante y después de la pandemia en
los nifios

La inteligencia emocional para lograr los objetivos de
desarrollo sostenible

Las emociones y el desarrollo infantil temprano (DIT)




61
Anexo 2: Resoluciéon Directoral N° 0176-2023-DG-EESPP “Piura”

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PlURA’\
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 -
R.D. HQ 136-2016-MINCDU/VMGP/DIGEDD/PIFOID: 04/05/16 — REVALIDHCION |/ \\

LICENCIAMIENTO aprobado por R-M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 |

“PIURA™

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

n

Resclucidn Dinectaral N° (17 (-2023-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, agosto 02 del 2023

Visto el Informe N° 052-2023-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 24/07/2023, presentado por la Unidad
de Investigacién, referido al Plan de trabajo de investigacién para obtencién de Grado Académico de
Bachiller en Educacién, en el Programa de Estudios de Educacién Inicial, promocién 2023 - 1.

CONSIDERANDO:

Que; el Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado mediante Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023 en el Art. 57° establece que el grado de bachiller es el
reconocimiento de la formacién educativa y académica que se otorga al egresado de la EESPP “PIURA”
cuando ha culminado satisfactoriamente un programa formativo de FID o PPD y haber sustentado de
manera individual un trabajo de Investigacién. La escuela asume como exigencia académica el formato de
trabajo de investigacion, explicitado en la Guia de Investigacién Institucional, de acuerdo con los protocolos
establecidos y con el porcentaje de 20% de indice de similitud;

Qué; segin Art. 53° sefiala que para el desarrollo del trabajo de investigacion y obtener el grado
académico de bachiller en educacién la/el estudiante de la FID recibird el acompafiamiento de un asesor y
se tendrd en cuenta el inciso “a” que precisa que dicho acompafiamiento para el trabajo de Grado sera
gratuito; en tanto desarrolle su plan de estudios y mantenga su condicién de estudiante; el inciso “b” precisa
que el formador a cargo del Mddulo de Practica e Investigacién VIII asume el rol de asesor y realiza el
acompafiamiento en este proceso de elaboracién, en tanto que el inciso “c” aclara que la funcién de asesoria
se cumple durante el desarrollo del Médulo de Practica e Investigacién, ademas del uso de las horas no
lectivas designadas de acuerdo con la Resolucién Viceministerial N° 019-2021 (Disposiciones para el
proceso de distribucién de horas pedagégicas en los Institutos y Escuelas de Educacién Superior
Pedagoégicas Publicas);

Qué; en el mismo Art. 53 inciso “e” precisa que el investigador puede seguir perfeccionando su trabajo
de Investigacién hasta solicitar su sustentacién una vez que haya concluido su Plan de Estudios, dicho
trabajo sera sustentado ante el jurado evaluador; que segin el Art. 76 establece los siguientes cargos:
presidente, secretario, Vocal y Suplente, en concordancia con el Art. 15 inciso “d” referido a las Directrices
para el Fomento de la Investigacién e Innovacién;

i
¢

¢
La Unidad de Investigacién presenta el Informe N° 052-2023-JUI-EESPP “PIURA” de fecha
24/07/2023, la propuesta de Formadores Acompafantes y solicitar a Direccién General la formalizacién
con acto resolutivo de dicho trabajo de Investigacién conducente a los Grados Académicos de Bachilleres en
Educacién en la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Piblica de Piura, en concordancia con el Art 15
inciso “e”; :

Que, este Despacho contemplando los argumentos antes expuestos se requiere dar formalidad a los
trabajos de Investigacién presentados ante la EESPP “PIURA” de egresados que conduzcan a la obtencién
de los Grados Académicos, segin como se detalla en el anexo adjunto a la resolucién;

| Av. Grau S/N Zona Residencial S/N, distrito Veintiséis
de Octubre —Piura
Teléfono 073 354680
Correo electrénico: iespppiura
Web: eespppiura.edu.pe
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA"\
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 Pt
R.9. N2 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVHILIDHCION | \\

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“PIURA"

Resclucidn Directosral N° (17 -2023-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, agosto 02 del 2023

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General
de esta Escuela segtin la Ley N2 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera
Publica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N°
001349-2023, Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado segin Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR EL PLAN DE TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENCION DE
GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION del Programa de estudios de Educacién Inicial,
Promocién 2023 - I, consignado en el Informe N° 052-2023-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 24/07/2023.

Articulo Segundo.- NOMBRAR, asesores, miembros de jurado de cada plan de trabajo de investigacién
seglin como se indica en el Anexo adjunto.

Articulo Tercero- RESPONSABILIZAR a las instancias correspondientes su difusién y
cumplimiento.

Registrese, Comuniquese y Archivese;

Dr.MLSR/DG.EESPPP.
bam.

|11 Av. Grau S/N Zona Residencial S/N, distrito Veintiséis
| de Octubre - Piura

Teléfono 073 354680

Correo electronico: ics
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ANEXO

PLAN DE TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENCION DE GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION - APROBADOS CON RESOLUCION DIRECTORAL N° 0176-2023-DG-

EESPP "PIURA" (02/08/2023)

N° N°® PROGRAMA TIPO DE
ORD. | EXPEDIENTE APELLIDOS Y NOMBRES DE NOMBRE DEL PROYECTO INVESTIGACION NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
ESTUDIOS
1 922 ALBURQUEQUE JIMENEZ Tommy EDUCACION |Desarrollo emocional en el Nivel Inicial 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
10/04/2023 |Estefany INICIAL TEORICA Mg. Irene Cecilia Yarleque Camacho Secretaria
FID Mg. Angela Martina Bruno Seminario Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Flor Maria Talledo Covefias Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
2 932 AYALA VEGA Andrea Jackeline EDUCACION |[Estrategias de Educacién Emocional con enfoque de BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
10/04/2023 INICIAL desarrollo personal en el Nivel Inicial 2022 TEORICA Dra. Militza Novoa Seminario Secretaria
FID Mg. Maria Elena Aguilar Celi Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Cecilia Collantes Cupen Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
3 1024 CALLE GUTIERREZ Ericka Maria EDUCACION |[Habilidades Sociales en los Nifios del Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
13/04/2023 INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Lic. Cecilia Collantes Cupen Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Maria Elena Aguilar Celi Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
4 993 CHERO MARQUEZ Stefany EDUCACION |Importancia de la educacién emocional en el Nivel BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 {Jhakelyne INICIAL Inicial 2022 TEGRICA Mg. Irene Cecitia Yarleque Camacho Secretaria
EID Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Blanca Sonia Barcena Reyes Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
5 943 CHUNGA PINGO Milagros EDUCACION |Pensamiento Logico Matematico en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. /\ngela Martina Bruno Seminario. Presidente
10/04/2023 | del Rosario INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Mg. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mag. Delia Fabiola Barranzuela Corngjo Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
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N° N* PROGRAMA TIPO DE :
ORD. | EXPEDIENTE APELLIDOS Y NOMBRES DE NOMBRE DEL PROYECTO INVESTIGACION NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
ESTUDIOS
6 958 CORNEJO MEDINA, Sarita EDUCACION |Comunicacion Oral en la Lengua Materna en BASICA Mg. /\ngela Martina Bruno Seminario Presidente
11/04/2023 {Pamela INICIAL el Nivel Inicial 2022 TEORICA Mg. Irene Cecilia Yarlequé Camacho Secretaria
FID Mg. Cecilia Collantes Cupen Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Maria Elena Aguilar Celi Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
7 946 CUNYA LOPEZ, Sara Keren EDUCACION |Las emociones en los entornos Educativos en el nivel BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
10/04/2023 INICIAL Inicial 2022 TEORICA Lic. Maria Elena Aguilar Celi Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Cecilia Collantes Cupen Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
8 948 FERNANDEZ FERNANDEZ, EDUCACION |Creatividad en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
10/04/2023 |Lizet Aurorita INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Mg. Cecilia Coliantes Cupen Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Delia Fabiola Barranzuela Cornejo Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
9 921 GONZALES BERRU Floresmilda EDUCACION |Pensamiento Critico en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
10/04/2023 INICIAL TEORICA Mg. Maria Elena Aguitar Celi Secretaria
FiD Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
10 926 GUERRERO ARECHAGA, Leyla EDUCACION [Juegos de reaseguracion profunda en el Nivel Inicial BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
10/04/2023 |Pierina INICIAL 2022 TEORICA Lic. Maria Elena Aguilar Celi Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario. Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Cecilia Collantes Cupen Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
11 919 GUERRERO LOZADA, Silvia EDUCACION |La Neuroafectividad en el Nivel Inicial 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
10/04/2023 |Marian INICIAL TEORICA Mag. Irene Cecilia Yarleque Camacho Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Yulina Magaili Espinoza Rivas Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
12 1015 GUTIERREZ PINTADO, Nery EDUCACION |Comunicacion oral en el Nivel inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
12/04/2023 [Karina INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Lic. Cecilia Collantes Cupen Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Delia Fabiola Barranzuela Cornejo Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
13 924 LABAN GUEVARA, Maria EDUCACION |Comporamiento en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
10/04/2023 | Mercedes INICIAL TEGRICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Lic. Cecilia Collantes Cupen Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaj e Mg. Maria Elena Aguilar Celi. Suplente
de los estudiantes. /,,;"N Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
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N°® N°® PROGRAMA TIPO DE \
ORD. | EXPEDIENTE APELLIDOS Y NOMBRES DE NOMBRE DEL PROYECTO INVESTIGACION NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
ESTUDIOS
14 995 LAGOS MENDOZA, Felicia EDUCACION |Los Juegos Verbales en Educacion Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
11/04/2023 jAurora INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Lic. Cecilia Collantes Cupen Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Delia Fabiola Barranzuela Cornejo Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
15 923 LITANO SILUPU, Melissa Pierina |EDUCACION |Competencia motriz en el Nivel Inicial 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
10/04/2023 INICIAL TEORICA Mg. Irene Cecilia Yarleque Camacho Secretaria
FID Mg. Angela Martina Bruno Seminario Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Flor Maria Talledo Coverias Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
16 987 MATIAS QUEZADA Lizzy del EDUCACION |Juegos Cooperativos en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
11/04/2023 |Rosario INICIAL TEOGRICA Mg. Cecilia Collantes Cupen Secretaria
FID Mg. Maria Elena Aguilar Celi Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
17 975 MELENDREZ CHUQUICUSMA EDUCACION |Convivencia en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
11/04/2023 {Dudeydis Mayted INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Lic. Cecilia Collantes Cupen Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Delia Fabiola Barranzuela Cornejo Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
18 928 MONTEJO REVOLLEDO, EDUCACION |La Creatividad en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
10/04/2023 |Giovanna Andrea INICIAL TEORICA Mg. Maria Elena Aguitar Celi Secretaria
FID Mg. Cecilia Coliantes Cupen Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
19 940 NARVAEZ BORGO, Nailea EDUCACION |[Trastorno del Espectro Autista en el Nivel Iniciat 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
10/04/2023 |Stephany INICIAL TEORICA Mg. Maria Elena Aguilar Celi. Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
20 988 PALOMINO MACALUPU, EDUCACION [La Nocion de ntimero en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 |Ana Lisbeth INICIAL TEORICA Mg. Irene Cecilia Yarlequé Camacho Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Flor Maria Talledo Coverias Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
21 944 PAZOS MORAN, Dina Priscila EDUCACION |La autonomia en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 INICIAL TEORICA Mg. Irene Cecilia Yarleque Camacho Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Blanca Sonia Barcena Reyes Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
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N° N° PROGRAMA TIPO DE )
ORD. | EXPEDIENTE APELLIDOS Y NOMBRES DE NOMBRE DEL PROYECTO INVESTIGACION NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
ESTUDIOS
22 265 RAMOS SANCHEZ, Ruth Karina ~ |[EDUCACION |Estrategias de ensefanza aprendizaje bajo el enfoque BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 INICIAL comunicativo textual en el Nivel Inicial 2022 TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Lic. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Delia Fabiola Barranzuela Cornejo Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
23 897 REYES PRADO, Estefany Yovany |EDUCACION |Aprendizaje por descubrimiento en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
10/04/2023 INICIAL TEORICA Mag. Cecilia Collantes Cupen Secretaria
FID Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Blanca Sonia Barcena Reyes Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
24 925 RISCO VIVANCO, Esthefany EDUCACION |Vinculo Afectivo en Educacion Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
10/04/2023 {Manily INICIAL TEORICA Mg. Maria Elena Aguilar Celi Secretaria
FID Mg. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra, Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
25 1040 ROMAN HERRERA, Sarita EDUCACION |Aprendizaje Auténomo en Educacion Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
14/04/2023 |Nicolle INICIAL TEORICA Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Secretaria
FID Mg. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Maria Verastegui Navarro Suplente
de los estudiantes. Dra, Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
26 986 ROSADO TABOADA, Maria EDUCACION [Juego Simbolico en Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 [isela INICIAL TEOGRICA Mg. Cecilia Collantes Cupen Secretaria
FID Mg. Maria Elena Aguilar Celi. Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
27 960 RUIZ MONTERO, Marycielo EDUCACION [Método Montessoriano en Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 INICIAL TEORICA Mg. Maria Elena Aguilar Celi Secretaria
FID Mg. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
28 989 SANCHEZ FERNANDEZ, Angie EDUCACION |El Juego Simbolico en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 |Celeste INICIAL TEGRICA Mg. Irene Cecilia Yarlequé Camacho Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Flor Maria Talledo Covenas Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
29 944 SANDOVAL MANCHAY, Ana EDUCACION |Educacién Temprana en la Primera Infancia 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas. Presidente
10/04/2023 |Patricia INICIAL TEORICA Dra. Militza Novoa Seminario Secretaria
FID Mg. Maria Elena Aguilar Celi Vocal
Linea de Investigacién : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Cecilia Collantes Cupen Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
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Ne N® PROGRAMA TIPO DE :
ORD. | EXPEDIENTE APELLIDOS Y NOMBRES DE NOMBRE DEL PROYECTO INVESTIGACION NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
ESTUDIOS
30 976 SUAREZ ZAPATA, Juanita EDUCACION |El Juego como Estrategia en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
11/04/2023 | Viviana INICIAL TEORICA Mg. lrene Cecilia Yarlequé Camacho Secretaria
FID Mag. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Maria Elena Aguilar Celi Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
31 937 TAVARA SOSA, Tatiana EDUCACION |Eljuego Motriz en el Nivel Inicial 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas. Presidente
10/04/2023 |Mercedes INICIAL TEGRICA Mag. Fior Maria Talledo Covefas Secretaria
FID Lic. Ernesto Antonio Pretto Monroy Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mag. Irene Cecilia Yarleque Camacho Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
32 981 TORRES JUAREZ, Damariz EDUCACION |Expresion grafico plastico en el Nivel Inicial 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas. Presidente
11/04/2023 |Milenna INICIAL TEORICA Mg. Flor Maria Talledo Covertas Secretaria
FID Lic. Ernesto Antonio Pretto Monroy Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Irene Cecilia Yarleque Camacho Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
33 953 VASQUEZ DEZA, Josselyn EDUCACION |Juego libre en los sectores en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario Presidente
10/04/2023 |Karina INICIAL TEGRICA Mg. Maria Elena Aguilar Celi Secretaria
FID Mg. Cecilia Collantes Cupen. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
34 1549  |VASQUEZ SAAVEDRA, Jeniffer ~ |EDUCACION [Habilidades Cientificas en el Nivel Inicial 2022 BASICA Mg. Angela Martina Bruno Seminario. Presidente
13/04/2023 {Alejandra INICIAL TEORICA Mg. Cecilia Collantes Cupen Secretaria
FID Lic. Adit Angelica Rivera Ramirez. Vocal
Linea de Investigacicn : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Blanca Sonia Barcena Reyes Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR
35 918 VILLEGAS FLORES, Eliza EDUCACION |Indagacion cientifica en el Nivel Inicial 2022 BASICA Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas. Presidente
10/04/2023 INICIAL TEORICA Mag. Irene Cecilia Yarleque Camacho. Secretaria
FID Dra. Militza Novoa Seminario. Vocal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas Suplente
de los estudiantes. Dra. Militza NOVOA SEMINARIO ASESOR

Dr. MLSR/DG.EESPPP

bam.

Direccion
General &

Veintiséis de octubre, agosto 2 de 2023
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Anexo 3: Resumen Estadistico de Aplicacion del Turnitin
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INFORME DE ORIGINALIDAD

16, 16+ 6 Oy,

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

www.piklerna.org

Fuente de Internet

2%

o

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

2%

e

repository.pedagogica.edu.co

Fuente de Internet

(K

-~

Submitted to Universidad Nacional Abierta y a
Distancia, UNAD,UNAD

Trabajo del estudiante

(K

e

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

(K

Submitted to Universidad Internacional de la
Rioja

Trabajo del estudiante

(K

B B

edoc.pub

Fuente de Internet

(K

www.dspace.unitru.edu.pe

Fuente de Internet

<1%
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repositorio.uncp.edu.pe

n Fuenpte de Internet p p <1 %
revistas.usat.edu.pe

Fuente de Internet p <1 0/()

Submitted to Universidad Cesar Vallejo <1
Trabajo del estudiante %
www.dspace.uce.edu.ec

Fuente deInteenet <1 %
tesis.pucp.edu.pe

Fuente dEInterEet p <1 %
repositorio.upla.edu.pe

Fuenpte de Internet p p <1 %
hdl.handle.net

Fuente de Internet <1 %
dgsa.uaeh.edu.mx:8080

Fugnte de Internet <1 %

www.mef.gob.pe <1
Fuente de Internet %

Submitted to Corporacion Universitaria <1

. . %

Minuto de Dios, UNIMINUTO
Trabajo del estudiante
repositorio.urp.edu.pe

Fuenpte de Internet p p <1 %

B
o

Submitted to Universidad de Malaga - Tii
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<1%

Diana Galindo, Fiorella Villanueva, Luz <1 y
Ipanaque. ";Qué paso con las emociones de ’
los estudiantes en pandemia?", Ciencia y
Practica®, 2022
Publicaciéon
riull.ull.es
Fuente de Internet <1 %
www.cipinfancia.or
Fuente deInErnet g <1 %
Rodriguez, Yanlrfa era. Conocimiento Sobre <1 o
los Conceptos Basicos en el Area de
Matematicas en Docentes del Nivel Inicial de
Instituciones Educativas Privadas y Publicas
de Lima Metropolitana", Pontificia
Universidad Catolica del Peru (Peru), 2023
Publicaciéon
Submlttgd to Universidad Cooperativa de <1 o
Colombia
Trabajo del estudiante
vdocuments.mx
Fuente de Internet <1 %
www.slideshare.net
Fuente de Internet <1 %

B
oo

evidencia.midis.gob.pe


SOPORTE TECNICO
Texto tecleado
70


Fuente de Internet

71

<1 %

Submitted to amigo

Trabajo del estudiante g <1 %
zaguan.unizar.es

Fuengte de Internet <1 %
repositorio.pedaqgogica.edu.co

FuenptedeInternet p g g <1 %
repositorio.upse.edu.ec

Fuenpte de Internet p <1 %
repositorio.pucp.edu.pe

Fuenpte de Internet p p p <1 %
sabereseducativos.uchile.cl

Fuente de Internet <1 %

Submitted to Universidad Marcelino <1 o
Champagnat
Trabajo del estudiante
tesis.unap.edu.pe

Fuente deInterIr?et p <1 %

Submitted to Universidad Andrés Bello <1
Trabajo del estudiante %
cdn.www.qgob.pe

Fuente deInterng p <1 %

W
O

riaa.uaem.mx;:8080

Fuente de Internet
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